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EDITORIAL

Estamos a publicar mais uma REVISTA APEO com o n.º 19 e oitava publicação digital online, que corres‑
ponde à edição de dezembro do ano 2019.

Sempre nos pautamos por publicar artigos na área da saúde sexual e reprodutiva que evidenciassem o es‑
tado da arte em Portugal e que, de preferência, o seu conteúdo ilustrasse o trabalho desenvolvido por enfer‑
meiros especialistas de saúde materna e obstétrica. Documentar de forma escrita, divulgar o conhecimento 
produzido na área e retratá-lo, de acordo com as necessidades atuais em saúde, é um imperativo para o desen‑
volvimento da profissão e da associação.

Assim, nesta publicação incorporámos 9 artigos, maioritariamente fruto de investigações em diferentes 
áreas de cuidar, desde o planeamento familiar, gravidez até (pós-)parto, atravessando diversas etapas de vida 
da pessoa. Não menos importante, é percecionar a cultura de segurança nos ambientes clínicos de obstetrícia 
com o intuito de avaliar o grau de risco e a análise de incidentes críticos, de forma a implementar mecanismos 
de prevenção, que promovam tanto a segurança do cliente como a do profissional de saúde.

Expressamos o reconhecimento e agradecimento a todos os autores e colaboradores, sem o qual não era 
possível esta edição.

Ampliar e melhorar a qualidade da revista é sempre um propósito da Associação. O idioma de publicação 
é, preferencialmente, o português, mas aceitam-se trabalhos em inglês e espanhol, mantendo a obrigatorie‑
dade do título e resumo nos três idiomas.

A participação de todos na REVISTA da APEO é fundamental para sua concretização. Bem-haja pelo empe‑
nho e dedicação neste projeto, fazendo votos de continuidade pois “estamos há mais de 20 anos consigo e a 
trabalhar para si…”

A Diretora da Revista APEO

Dolores Silva Sardo

Dezembro 2019
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