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Caros Colegas
A Revista APEO é um projecto da Associação Por-
tuguesa dos Enfermeiros Obstetras que no seu 
percurso tem vindo a melhorar a qualidade e a ob-
ter reconhecimento nacional.

A APEO acaba de publicar o 11º número. Desde 
a sua primeira publicação em 1998 tem feito um 
enorme esforço para a renovar face às necessida-
des e desenvolvimentos da profissão do enfer-
meiro de saúde materna e obstétrica.

A sua publicação só tem sido possível graças à 
participação activa dos enfermeiros que trabalham 
nesta área de cuidados, cujo dinamismo e envolvi-
mento na produção de conhecimento e na refle-
xão das suas práticas tem encorajado a continuar 
com entusiasmo, procurando melhorar a sua qua-
lidade científica e torná-la uma referência na área 
da saúde materno-infantil e na área da saúde se-
xual e reprodutiva.

No seu percurso, já publicou cerca de 150 artigos, 
maioritariamente de investigação, com o objectivo 
de difundir o conhecimento produzido pelos enfer-
meiros, constituindo-se um instrumento de forma-
ção contínua bem como um estímulo à investigação.

Porque queremos continuar a garantir a distri-
buição gratuita a todos os sócios e porque enten-
demos que o conhecimento cientifico só tem valor 
quando replicado e difundido, decidimos alargar 
a sua divulgação a todos os profissionais da área. 
Para isso, a partir deste número, vamos fazer uma 
edição em papel e outra on-line na página www.
apeobstetras.org.

Com este virar de página acompanhando a evo-
lução das novas tecnologias, alargando a divulga-
ção dos trabalhos publicados a nível nacional e in-
ternacional, introduzimos a obrigatoriedade de to-
dos os artigos terem um resumo bilingue portu-
guês-inglês e que, no futuro, se alargue à língua 
espanhola.

Cremos que este é o momento de encetar uma 
nova etapa na vida deste periódico, reflexo das 
mudanças produzidas na profissão … por isso con-
tamos com a participação de todos.

A Presidente
Dolores Sardo
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