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Atividades Local Data 
FORMAÇÃO 

XVII Encontro Nacional & 1º Congresso Internacional da 
APEO 

Coimbra 6 e 7 Maio 

Workshop sobre Aromaterapia 3 módulos Porto / Lisboa 
a designar 
a designar 

19 e 20 Julho 
 Setembro 
 Novembro 

Curso Atualização sobre Preparação para o Parto e 
Parentalidade 

a designar Outubro 

PUBLICAÇÕES/DIVULGAÇÃO 
Revista APEO N.º14/2014  Setembro 

Ebook ENAPEO   Maio 
REUNIÕES 

Reunião Conselho da ICM Praga - República Checa 26 a 30 Maio 

Reunião ICM - Região Europa do Sul Praga - República Checa Maio/Junho 

Reunião Anual EMA Tallin - Estónia 26 e 27 Setembro 

Reunião XVII EFNNMA (participação integrada no FNOPE da OE)   

Reunião FNOPE Lisboa  
PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS 

Dia da Internacional do EEESMO/Parteira Parceria com MCEEESMO  
Mostra de Cuidados em 

Lisboa 

5 Maio 

Semana Internacional AM Parceria com MCEEESMO  Outubro 

ICM 30th Triennial Congress Praga 1 a 5 Junho 
 

 
Almada, 30 Dezembro 2013 

A Presidente APEO 
Dolores Silva Sardo 
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CAROS COLEGAS

Estamos a publicar o número catorze da revista APEO 
e, em simultâneo, a terceira publicação digital online. 
Este periódico apresenta, maioritariamente, os resulta‑
dos de investigações feitas na área do cuidar da saúde 
sexual e reprodutiva, que foram apresentados no XVII 
Encontro Nacional & 1º no Congresso Internacional 
APEO, realizado em maio 2014, em Coimbra.

Os catorze artigos apresentados focam aspetos re‑
lacionados com menopausa, sexualidade, gravidez, 
parto, pós-parto, parentalidade, recém-nascido e ama‑
mentação; retratam algumas das práticas desenvolvi‑
das em Portugal e ilustram o estado da arte da enfer‑
magem obstétrica, como promotora de cuidados de 
excelência.

Aos autores, revisores e membros das comissões um 
agradecimento especial pela dedicação, trabalho e em‑
penho incondicional, pois sem a sua disponibilidade 
seria difícil a concretização deste projeto.

Aos leitores, uma palavra de incentivo para continua‑

rem a submeter artigos, sejam de resultados de inves‑
tigação ou sejam de reflexões sobre as práticas, nesta 
área especializada, como uma forma de registar e parti‑
lhar o que fazemos hoje e que tanto engrandece a qua‑
lidade da revista.

Acreditamos que a publicação em periódicos cientí‑
ficos é uma estratégia marcante, para dar visibilidade e 
divulgar o conhecimento produzido pelos enfermeiros 
especialistas; por isso, queremos alargar a nossa publi‑
cação para bianual, dependendo esta do número de ar‑
tigos apresentados. Esta nossa intenção dependerá ba‑
sicamente do interesse, da motivação e da participação 
de todos os profissionais de saúde desta área.

Queremos que a Revista da APEO, como revista es‑
pecializada na área da saúde sexual e reprodutiva, seja 
considerada uma referência, de acordo com os padrões 
das publicações internacionais. 

Participe neste projeto… envie o seu artigo.

A Presidente da APEO
Dolores Silva Sardo
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