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EDITORIAL

Desde 1998 que Associação Portuguesa dos Enfer‑
meiros Obstetras se preocupa com a divulgação dos 
trabalhos produzidos pelos enfermeiros especialistas 
de saúde materna e obstétrica em Portugal, através da 
edição anual da Revista APEO. Esta publicação, agora 
semestral, tem como desígnio documentar a produção 
científica gerada na prática da enfermagem obstétrica, 
com o objetivo de promover e incentivar a discussão, 
bem como, a reflexão no seio dos profissionais e levar 
além-fronteiras o estado da arte da profissão.

Com a edição deste décimo sexto número e quinta 
publicação digital online em www.apeobstetras.com, 
estamos a editar, pela primeira vez em dezembro, a 
segunda revista do ano 2015, como tínhamos anun‑
ciado nas publicações anteriores. A língua de publica‑
ção é, preferencialmente, o português, mas igualmente 
aceitam-se trabalhos em inglês e espanhol, mantendo 
a obrigatoriedade do título e resumo nos três idiomas. 
Diferentes políticas editoriais têm sido assumidas, com 
o intuito de melhorar e enquadrar este periódico no pa‑
norama das publicações indexadas nas bases de dados 
nacionais e internacionais, tornando-a uma publicação 
mais sólida e atual.

No presente número, publicamos nove artigos, maio‑
ritariamente de investigação, que retratam diferentes 
competências de cuidados, nomeadamente, na área da 
educação para a saúde na gravidez, trabalho de parto e 
parto, na sexualidade e no pós-parto.

Quero expressar o meu reconhecimento e agrade‑
cimento a todos os colaboradores, autores e revisores, 
sem o qual não era possível a sua edição. 

Continuar a melhorar a qualidade da revista é um 
propósito da Associação.

Bem-haja pela dedicação a este projeto da APEO, fa‑
zendo votos de podermos continuar a contar com o 
vosso esforço. 

Participe enviando artigos.

A Diretora da Revista APEO

Dolores Silva Sardo
Dezembro 2015
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